






ن الانفصال ما بي 
والفردانية

تنته  لامهمة
ةالحيامدى

مارجاريتنظرية 
ماهلر

نفسيةمحللة







ة منذ مختلفة تحدثت عن مشاعر القلق الشديدة والغتحليليةنفسيةنظريات ير
الولادة

توازن هذه المشاعر الصعبة على الام لكي يتمكن من البقاء بلاسقاطوحاجة الطفل 
نفسي 

هل هنالك مشاعر أخرى موجودة منذ الولادة؟





Secure base
Safe Haven



الأطفال الرضع لا يملكون القدرة على 
تهدئة مشاعرهم لوحدهم







الخوف فوق 
الخط وتحت 

الخط
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